
 

 

 

 

 

 

 

2018 中国服务机器人大赛 

（2018 中国机器人大赛服务机器人专项赛） 

比赛规则 

 

 

 

医疗服务机器人项目 

企业专项命题：康复机器人创新设计与制作项目 

 

 

 

 

 

2018 中国服务机器人大赛（2018 中国机器人大赛服务机器

人专项赛）医疗服务机器人项目技术委员会 

 

2018 年 3 月 18 日 



2 

 

 

目 录 

一、项目简介 ................................................... 3 

二、技术委员会 ................................................. 3 

三、赛项说明 ................................................... 4 

四、比赛场地及器材 ............................................. 4 

五、机器人要求 ................................................. 5 

六、评分标准 ................................................... 5 

七、赛程赛制 ................................................... 5 

 



3 

 

一、项目简介 

医疗机器人中康复机器人增速很快，中国已经快速进入老龄社会，未

来这二三十年，将会有 4 亿多 60 岁以上老年病患者及 5亿以上慢病患者需

要康复治疗。康复机器人将会迎来史无前例的黄金发展机遇。 

人口老龄化增加了致残几率和残疾人数量。老年人由于生理机能衰退，

脑血管疾病、骨关节病、脑卒中等发病率和致残几率增高；同时，长期以

来慢病患者急性期治疗模式导致慢病致残率越来越高。康复机器人可以帮

助行动障碍的患者（如因脑卒中、创伤性神经损伤、脊髓损伤、肢体残疾、

老龄化引起的行动障碍等）进行高效治疗和康复。 

从 2009 年至今，国务院、卫计委等部相继出台政策，鼓励、支持康复

医学发展壮大。国务院《关于深化医药卫生体制改革意见》及《卫生事业

发展“十二五”规划》意见指出，医疗产业从只关注急性期疾病诊治的基

本需求，转向建立以预防、治疗、康复相结合，涵盖针对急、慢病服务的

完整医疗健康产业链发展；《关于促进健康服务业发展的若干意见》专门提

出公立二级综合医院、企业医院等转型为康复医院，有条件的机构根据业

务需要配备康复机器人等智能设备。国务院总理李克强在 2016 年 10 月 14

日主持召开国务院常务会议上，明确提出大力推进康复辅助器具产业发展，

通过社保、企业所得税优惠等政策，促进产业升级。 

我国康复专业技术人员存在极大缺口，供需比高达 1﹕10000 左右，因

此引入康复机器人不仅可大幅提升行业康复水平，还可有效弥补康复医师

短缺的问题。智能康复机器人在精度、稳定性、力量等方面有着人类无可

比拟的优势，可以改变传统“一对一”的繁重训练过程，吸引患者短期内

完成高强度、多频次的康复训练。 

卧式踏步训练机器人系统，用于急性期手术后及长期卧床患者进行早

期神经康复训练，可最大程度上保留患者下肢肌肉维度和关节活动范围，

降低由于长期卧床而导致的诸多不良影响。 

下肢康复机器人系统,基于脑功能重塑理论、通过提供最符合人体生理
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特征的步态训练模式并实时提供反馈与评估的外骨骼下肢康复机器人，对

中风、脊髓损伤、创伤性脑损伤、多发性硬化症等神经系统疾病患者训练

有良好的康复效果。 

上肢康复机器人系统，为中风、外伤性脑损伤、神经障碍后手部及上

肢损伤患者设计的上肢康复机器人，支持从肩膀到手指的完整的运动链治

疗，涵盖连续性康复的全过程，能够根据患者的情况自动提供协助，即使

是症状严重的早期患者和儿童，也能用此康复机器人进行高强度的早期康

复治疗。   

二、技术委员会 

负责人：孙丽萍，上海健康医学院，sunlp@sumhs.edu.cn,15800819006 

成  员： 

杨数强，洛阳师范学院 

毛丽民，常熟理工学院  

周  皓，苏州健雄职业技术学院 

王  刚，南京理工大学泰州科技学院 

朱海荣，南通大学 

黄  鸿，北京理工大学 

宋  原，北京邮电大学 

三、赛项说明 

卧式踏步训练机器人系统、下肢康复机器人系统、上肢康复机器人系

统等康复机器人均可以参加本赛项比赛 。 
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四、比赛场地及器材 

1、比赛场地长 600mm*宽 600mm，机器人演示场景各参赛队自己准备。 

2、参赛作品应突出智能。 

3、参赛作品应具有一定的实用性、先进性、新颖性、自主创新性。 

4、选手至少提前一周递交机器人说明书（含机器人名称、性能、功能、

材料、照片、市场前景分析及你认为需说明的各种问题）、主要功能的视频。 

5、由组委会编写创新作品汇编。 

6、所有的作品必须在大赛期间拿到现场展示，也可以拿缩小或简化的

模型演示功能，并做好 A4 纸大小的彩色画页，以便评审和汇编成画册。 

五、机器人要求 

机器人不能损坏场地。 

六、评分标准 

1、评委组成：非参赛校的全国各省市的老师代表(尤其是参赛队较多的

省市)、去年医疗服务机器人规定动作项目前三名参赛队的指导老师，共 5-7

人组成。 

2、大赛组委会将组织专家组评委按智能程度、并根据实用性、新颖性、

自主创新性进行评比。 

3、评比方法：在听取宣讲、答辩、评议的基础上评委对作品进行无记

名投票评定获奖等级及冠亚季军。 

 


